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A.) TEMATICA INGRIJITOARE 

1.Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor nosocomiale. 

2.Notiuni de asepsie si antisepsie. 

3.Dezinfectia- definitie 

4.Reguli de igiena a mainilor 

5.Circuitele functionale intr-un spital 

6.Curatenia si dezinfectia intr-un spital 

7.Reguli de intretinere a ustensilelor de curatenie 

8.Criterii de utilizare si pastrare corecta a dezinfectantelor 

9.Colectarea la sursa a lenjeriei 

10.Transportul si depozitarea lenjeriei murdare; 

11.Depozitarea si transportul lenjeriei curate; 

12.Transportul pacientului 

13.Patul si anexele patului 

14.Drepturile pacientului 

15.Ordinea operatiunilor de curatenie, metode, reguli 

16.Norme generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din activitatile 

medicale: 

- colectarea la locul de producere 

- ambalarea deseurilor 

- depozitarea temporara 

- transportul 

17.Responsabilitati in domeniu gestionarii deseurilor rezultate din activitatile medicale. 

 

B) BIBLIOGRAFIA 

➢ Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a 

infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare, 
➢ Ordinul 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare 

publice şi private, tehnicii de lucru şi interpretare pentru testele de evaluare a eficienţei procedurii de curăţenie şi dezinfecţie, 

procedurilor recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcţie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor 

chimice în funcţie de suportul care urmează să fie tratat şi a metodelor de evaluare a derulării şi eficienţei procesului de 

sterilizare. 

➢ Ordinul MSP nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi 

medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi 

medicale 

➢ LEGEA DREPTURILOR PACIENTULUI nr. 46 din 21 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare. 
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